Entender a los demas

Lic. Maura Ninfa Delvalle Jara — Paraguay

Entender a los demas, desde mi perspectiva, es una experiencia profundamente
espiritual. En esencia, comprender a otras personas requiere primero,
conocerse a uno mismo. No se trata simplemente de observar a los demas en
lo que respecta a sus acciones o palabras, sino de hacerlo desde un lugar de
empatia genuina, dejando a un lado el egoismo que a menudo se interpone en
nuestras interacciones.

Es fundamental que nuestras relaciones no tengan como intencién causar dafio,
limitar el crecimiento ajeno ni obstruir el desarrollo de quienes nos rodean. Por
el contrario, debemos siempre aspirar a poder construir relaciones que impulsen
el bienestar mutuo.

Desde mi experiencia, esto requiere una paciencia auténtica y un deseo sincero
de ofrecer amor y comprensidén a quienes nos rodean. No conocemos con
certeza lo que una persona pueda estar sintiendo o las batallas internas o
externas que enfrenta pudiendo ser de caracter familiar, personal y emocional,
por ello, una palabra de aliento, ser amables, empaticos o simplemente ofrecer
ayuda desinteresada pueden marcar una gran diferencia. Estas acciones
sencillas, son las que con el tiempo podran hacer que este mundo sea mas
humano, inclusivo y lleno de fortaleza.

En conclusién ENTENDER A LOS DEMAS es un reflejo y espejo de nuestro
propio crecimiento interior. Sera un camino hacia la COMPRENSION Y
CONEXION, donde cada paso en nuestro desarrollo personal también
contribuye al BIENESTAR Y CRECIMIENTO de quienes nos rodean.

Soy la Lic. Maura Ninfa Delvalle Jara, profesional con mas de 15 afos de
experiencia en el Sector Publico y en el Sector Cooperativo. Servidora Publica
de la Contraloria General de la Republica del Paraguay.



Actualmente me desempefio en el area de Auditoria Forense de la Contraloria
General de la Republica del Paraguay. Ademas, integro la Junta de Vigilancia de
la Cooperativa de Economistas, Administradores y Contadores (COOPEC
LTDA). Pertenezco al Colegio de Contadores del Paraguay, y por supuesto, con
orgullo soy miembro de la Asociacion Interamericana de Contabilidad A.1.C.

Estoy en busca siempre de aplicar y ampliar mis conocimientos en materia de
organizacion, comunicacion y resolucion de problemas capacitandome siempre
realizando maestrias, posgrados ,seminarios y cursos nacionales e
internacionales.



